
サーブって 

どうやって打つの？ 

令和５年度日向市スポーツアスリート育成事業 

 

 

 

 

 

 

 

                         

  

  

                             

令和 ５ 年 １１ 月 ５ 日 （日） 

９：００～１２：００（受付８：３０～） 
 

 

財光寺小学校 体育館        
 

日向市在住の小学１～６年生 先着３０名 
※最小開催開催：１０名（参加者が１０名に満たない場合は、開催中止とします。） 

   

やわらかいボールを使って、 

バレーボールを体験してみよう 
 

＜講師＞ 日向地区バレーボール協会  
 

今回は、バレーボールを習ったことがない初心者向けの体験教室です。 

やわらかいソフトバレーボールを使って、バレーボールの基本を優しく 

丁寧に指導します。楽しく体を動かしてみませんか？ 

 

〇運動できる服装でお越しください。 
 

〇体育館シューズか上履き、水分補給用の飲み物、汗ふきタオル をご持参 

ください。 
 

         〇参加費は無料です。先着３０名としますが、申込人数が１０名に満たない 

場合は、開催中止とします。ご了承ください。 
  

 〇参加者には傷害保険を適用します。 
  

令和５年１０月２６日（木）までに 
右のＱＲコードまたはＴＥＬ（日向市スポーツ協会） 

☏５５－１４５５にてお申込みください。 
 

キッズバレーボール体験教室 

会   場 

開 催 日 

対  象 

注意事項 

■主催／日向市・日向市教育委員会・日向市スポーツ協会  

■協力／日向地区バレーボール協会 

■問い合わせ先／日向市スポーツ協会事務局  住所：日向市本町 10番 5 号 第１別館 

TEL＆FAX：０９８２－５５－１４５５     Email： hyuga-sport@hor.bbiq.jp 

 

申込方法 

内 容 


